
 

 
 
 
Gruppenstunden ab August 22 
 
 
 

     
Dienstag  08.50 -  09.40 Tiziana Weibel    SD in Bewegung 
   10.00 -  10.50 Tiziana Weibel    SD in Bewegung 

   
Donnerstag  08.50 -  09.40 Nicole Burger      SD in Bewegung 
   10.00 -  10.50 Nicole Burger      SD in Bewegung 
   
   17.30 -  18.20 Nicole Burger      SD in Bewegung 
   18.40 -  19.30 Nicole Burger      SD in Bewegung  
 
   
 

 
Weitere Lehrerinnen: 
 
Blanca Wigger   www.ganz-bewegt.ch 
Daniela von Wartburg  www.zeitfüryoga.ch 
Anna Maria Laudano   www.amala-gesundheitsstudio.ch 
Pia Hamami   www.hebammengarten.ch 
Vivanne Stöckli  www.yogafrau.ch 
Alexandra Meyer  www.yoga-alexandrameyer.ch 


